
MENU

MIDI

TABLE D’HÔTE DU MIDI

ENTRÉES • 1 CHOIX
Potage, wonton ou Thaï..................................................................... incluse
Salade du chef ..................................................................................... incluse
Wakamé ................................................................................................... inclus

3 crevettes tempura................................................................... extra 2,95 $
3 makis frits au choix du chef ................................................ extra 3,95 $

PLATS
La Déconstruction de sushi 
Au Saumon .......................................................................................... 15,95 $
Au Thon ................................................................................................. 16,95 $

Le Végé ................................................................................................ 15,95 $
(9 makis, 3 hosomakis)

Le Maki.................................................................................................. 16,95 $
(8 makis)

Le Copieux ............................................................................................17,95 $
(9 makis, 3 hosomakis)

Le Sauté du jour..................................................................................17,95 $

Steak & frites ...................................................................................... 22,95 $

Poké en table d’hôte midi ......................................................... extra 3,00 $

DESSERT/CAFÉ
Petite bouchée sucrée ......................................................................... inclus
Thé, café ou tisane ............................................................................... inclus

À LA CARTE 
Ces assiettes ne comprennent ni entrée, ni dessert, ni café.

L’Express .............................................................................................. 12,95 $
12 mcx (4 makis, 8 hosomakis)

Menu à volonté ................................................................................... 23,95 $

Disponible du lundi au vendredi
de 11 h 30 à 14 h

NOS BOLS

POKÉ
Choix de : Riz blanc I Riz croustillant I Vermicelles I Salade

Choix : Épicé I Non épicé

Veuillez noter que si vous prenez le menu à volonté ou si vous effectuez des modifications au menu midi, il se peut que vous ne puissiez pas manger 
en 1 heure. Samedi et dimanche midi, seuls le menu à la carte et le menu à volonté sont disponibles.

VÉGÉ
Wakame, edamames, carotte, luzerne, 
avocat, graines de sésame, huile de 
sésame et laitue.

13,95 $
Demi-portion 10,95 $

THON
Cubes de thon marinés, oignon vert, 
luzerne, wakame, carotte, avocat, 
graines de sésame, sauce unagi, 
sauce sésame, mayo calif et laitue.

18,95 $
Demi-portion 15,95 $

SAUMON
Cubes de saumon marinés, câpres, 
oignon vert, edamames, carotte, 
concombre, avocat, graines de sésame, 
mayo fuji, sauce unagi, sauce teriyaki 
et laitue.

17,95 $
Demi-portion 14,95 $

POULET
Poulet grillé, mangue, avocat, 
concombre, luzerne, amandes, 
graines de sésame, sauce teriyaki, 
sauce sésame, sauce arachides et 
laitue.

16,95 $
Demi-portion 13,95 $

CREVETTE
Rémoulade de crevettes de Matane, 
goberge, wonton, tobiko , nori, 
concombre, avocat, oignon vert, 
graines de sésame, sauce unagi, 
sauce sésame et laitue.

16,95 $
Demi-portion 13,95 $

Restez à l’affût de nos promotions
et nouveautés Conception Bogus Création

819 820.8222 • www.osesushi.com



MAKIS (5 MORCEAUX)
ATLANTIS
Crevette tigrée, concombre, poivron, sauce chili sucrée, sriracha, nori
CÔTÉ JARDIN
Carotte, avocat, concombre, teriyaki, graines de sésame, nori, mayo fuji, wonton
DREAM TEAM
Saumon fumé à chaud, fromage à la crème, mandarine, 
avocat, wonton, mayo calif, soya
FUJI
Saumon fumé, concombre, avocat, wonton, mayo fuji, sauce canneberges, nori
GEISHA
Crevette tempura, saumon fumé, avocat, laitue, mayo fuji, tobiko, graines de 
sésame, nori
HIROSHIMA
Tartare de thon, avocat, concombre, tobiko, mayo calif, sauce unagi, graines 
de sésame, soya
KAIRIKU
Tataki de bœuf, crevette tempura, shitaké sauté, sauce au poivre, nori
KAMIKAZE
Tartare de saumon, avocat, amandes grillées au miel, wonton, nori
MANGO
Saumon, mangue, avocat, wonton, mayo calif, soya
NAGASAKI
Tartare de saumon flambé, avocat, concombre, tobiko, mayo calif, sauce unagi, 
graines de sésame, soya
NIPPON
Poulet frit, concombre, oignon caramélisé, avocat, mayo calif, nori, graines de 
sésame
OCÉANIC
Crevette nordique, goberge, concombre, avocat, mayo fuji, soya
PINK
Rémoulade de crevettes nordiques, fromage de chèvre, fraise, mangue, avocat, 
soya
POPEYE
Épinard frit, avocat, concombre, carotte, miel, nori
QUÉBÉCOIS
Frites, mozzarella, sauce BBQ, feuille de riz
SANTÉ
Asperge, avocat, pomme, épinard, fromage de chèvre, sauce canneberges, soya
SAPHIR
Crevette tempura, thon, pomme frite, miel, sriracha, nori, graines de sésame
SPICY
Crevette tempura, avocat, laitue, sauce chili sucrée, nori
SPIDER
Rémoulade de crabe, mandarine, avocat, wonton, graines de sésame, épice 
nanami, nori
YUMYUM
Saumon fumé, avocat, concombre, fromage à la crème, mayo fuji, soya, Ruffles 
assaisonnées

MAKIS FRITS (5 MORCEAUX)
DYNAMITE
Thon, mangue, avocat, oignon caramélisé, nori  

FANATIQUE
Saumon, saumon fumé, fromage à la crème, avocat, amandes grillées au miel, 
nori
JAZZ
Crevette nordique, poire, avocat, wonton, nori
MAKI JUNKY
Torchon de foie gras, amandes grillées au miel, granola, épice nanami, miel, 
nori - sur purée de fruits secs ..........................................................Extra 4,95 $

NOS SUSHIS

À VOLONTÉ
Par souci pour l’environnement et pour éviter le gaspillage,
1$ sera chargé par sushi qui n’aura pas été consommé.

LÉGENDE
Épicé : .............................     . Conception Bogus Création

HOSOMAKIS (8 MORCEAUX)
AVOCAT
Avocat, mayo fuji, graines de sésame, nori
CORVETTE
Crevette tempura, mayo fuji, graines de sésame, nori
KAPPA
Concombre, graines de sésame, nori
PHILI
Saumon fumé, fromage à la crème, graines de sésame, nori

NIGIRIS (2 MORCEAUX)
EBI
Crevette ebi
KUNSEI SAKÉ
Saumon fumé
SAKÉ
Saumon

ROULEAUX DE PRINTEMPS, 
SUR FEUILLE DE RIZ (2 MORCEAUX)
AUX CREVETTES
Crevette tigrée, riz, laitue, carotte, concombre, sauce unagi, graines de sésame 
- sauce sésame incluse
AU POULET
Poulet, riz, laitue, oignon vert, avocat, poivron, concombre, graines de sésame - 
sauce arachides incluse
AU SAUMON FRAIS
Saumon, goberge, riz, laitue, carotte, avocat, sauce unagi, graines de sésame - 
sauce sésame incluse
AU SAUMON FUMÉ
Saumon fumé, riz, laitue, carotte, concombre, fromage à la crème, oignon vert, 
câpres, graines de sésame - sauce sésame incluse
VÉGÉTARIEN
Riz, laitue, carotte, concombre, poivron, avocat, graines de sésame - sauce 
sésame incluse

SUSHIS PIZZA
DELUXE
Saumon fumé, oignon vert, câpres, avocat, gratiné au fromage de chèvre et 
mozzarella, sur galette de riz frite
SAMOURAI
Remoulade de crabe, sur galette de riz frite
PASSION
Tartare de saumon, amandes grillées au miel, sur pomme frite

SAUCES
Dégustation de mayos............................................................................... 2,50 $
Mayo calif               ..................................................................................... 1,25 $
Mayo fuji                 ..................................................................................... 1,25 $
Sauce arachide.......................................................................................... 1,25 $
Sauce chili sucrée...................................................................................... 1,25 $
Sauce sésame ........................................................................................... 1,25 $
Sauce unagi............................................................................................... 1,25 $
Sauce teriyaki............................................................................................ 1,25 $
Double «dip» ............................................................................................. 1,50 $

UNE SOUPE
OU UNE SALADE
POUR
COMMENCER?

MISE EN GARDE
Peut contenir gluten, arachides et noix. Veuillez nous faire part de toute allergie.

Sans gluten : ....................     
Végétarien : .......................   

Les sauces sésame 
et arachides incluses 
contiennent du gluten.




